o Csak Anna
N’ dietetika

CSAK ANNA (EGYENI VALLALKOZO)
ADATVEDELMI SZABALYZATA

Hatalyos: 2020.06.06-tol

l. ALTALANOS RENDELKEZESEK

Jelen adatvédelmi szabalyzat célja, hogy a CSAK ANNA EGYENI VALLALKOZO (a
tovabbiakban: Adatkezeld) rogzitse az altala alkalmazott adatvédelmi és kezelési elveket,
szabalyokat, amelyet, mint adatkezeld magara nézve kotelezd erdvel ismer el.

A tijekoztato rendelkezéseinek kialakitasakor elsédlegesen alkalmazott és figyelembe
vett jogszabalyok:

= az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete a termeészetes
szemelyeknek a személyes adatok kezelese tekintetében torténd vedelmerdl es
az adatok szabad aramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kivul
helyezeserél (GDPR),

= azinformacios dnrendelkezésijogrol és az informacioszabadasagrol szolo 2011. évi
CXIl. torveényt (Infotv.),

= 22012 évil torvenyt (Mt),

= aPolgari Torvenykdnyvrdl szolo 2013. évi V. térveny (Ptk).

Il. FOGALOM MEGHATAROZASOK

Személyes adat: barmely meghatarozott, azonositott vagy azonosithato termeszetes
szemeéllyel kapcsolatba hozhato adat és az adatbol levonhato, az érintettre vonatkozo
kovetkeztetés. A személyes adat az adatkezelés soran mindaddig megérzi e mindsegét,
amig kapcsolata az érintettel helyreallithato. Az érintettel akkor helyreallithato a kapcsolat,
ha az adatkezeld rendelkezik azokkal a technikai feltételekkel, amelyek a helyreallitashoz
szuksegesek.

Egészseglgyi adat: Az egészsegugyi szemeélyes adatok kézeé tartoznak az érintett
egeszsegi allapotara vonatkozo olyan adatok, amelyek informaciot hordoznak az érintett
multbeli, jelenlegi vagy jovobeli testi vagy pszichikai egeszsegi allapotarol. Ide tartoznak
az alabbiak: a természetes személyre vonatkozo olyan személyes adatok, amelyeket az
egyennek a 2011/24/EU eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelvben emlitett egészsegugyi
szolgaltatasok céljabol torténd nyilvantartasba vétel, vagy ilyen szolgaltatasok nyujtasa
soran gyujtéttek, a természetes személy egészsegugyi célokbol tortend egyeni
azonositasa érdekében hozza rendelt szam, jel vagy adat, valamely testrész vagy a testet
alkotd anyag - beleértve a genetikai adatokat és a biologiai mintakat is - tesztelésébdl
vagy vizsgalatabol szarmazoé informaciok, és barmilyen, példaul az érintett betegségével,
fogyatékossagaval, betegségkockazataval, kortortenetével, klinikai kezelésével vagy
fiziologiai vagy orvosbiologiai allapotaval kapcsolatos informacio, fuggetlenul annak
forrasatol, amely lehet példaul orvos vagy egyeb egeészségugyi dolgozo, koérhaz,
orvostechnikai eszkdz vagy in vitro diagnosztikai teszt.
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Kuldnleges adat: a faji eredetre, a nemzetiseghez tartozasra, a politikai véleményre vagy
partallasra, a vallasos vagy mas vilagnézeti meggydzddeésre, az érdek-képviseleti
szervezeti tagsagra, a szexualis életre, az egészségi allapotra, valamint a koros
szenvedélyre vonatkozo és a bunugyi személyes adat.

Adatalany/Erintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy -
kozvetlenul vagy kdzvetve - azonosithato természetes személy.

Adatkezelés: az alkalmazott eljarastol flggetlenul az adatokon vegzett barmely muvelet,
példaul az adatok gyujtése, felvétele, rogzitése, rendszerezése, tarolasa, megvaltoztatasa,
felhasznalasa, lekérdezése, tovabbitasa, nyilvanossagra hozatala, ésszehangolasa vagy
Osszekapcsolasa, zarolasa, torlése €s megsemmisitése, valamint az adatok tovabbi
felhasznalasanak megakadalyozasa, fénykep-, hang- vagy képfelvétel keszitése, valamint
a szemely azonositasara alkalmas fizikai jellemzdk rogzitése.

Adatkezeld: az a termeészetes vagy jogi személy, illetve jogi szemelyiseggel nem
rendelkezé szervezet, aki vagy amely 6nalléan vagy masokkal egyutt az adat kezelésenek
celjat meghatarozza, az adatkezelesre vonatkozo dontéseket meghozza és vegrehaijtja,
vagy az adatfeldolgozoéval veégrehajtatja.

Adatfeldolgozas: az adatkezelési muveletekhez kapcsolodo technikai  feladatok
elvegzese.

Adatfeldolgozd: az személy vagy szervezet, aki/amely az adatkezelével kotott
szerzddése alapjan —beleértve ajogszabaly rendelkezese alapjan tortend szerzédeskotest
is — az adatok feldolgozasat vegzi.

Adattovabbitas: az adat meghatarozott harmadik személy szamara tértend
hozzaférhetove tétele.

Hozzdjarulds: az érintett akaratanak &nkeéntes és hatarozott kinyilvanitasa, amely
megfeleld tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra
vonatkozd szemeélyes adatok - telies koru vagy egyes muveletekre kiterjedd -
kezeléséhez. Kuldonleges adatok esetében szUkséges az irasos forma.

Megfeleld tajékoztatas: az érintettel az adatkezeles megkezdéese elott kdzolni kell, hogy
az adatkezelés a hozzajarulasan alapul-e vagy kotelezd, tovabba egyértelmien és
részletesen tajekoztatni kell az adatai kezelésével kapcsolatos minden tényrol, igy
kuldbndsen az adatkezelés céljarol és jogalapjarol, az adatkezelésre és az
adatfeldolgozasra jogosult személyerdl, az adatkezelés idétartamardl, illetve arrol, hogy
kik ismerhetik meg az adatokat. A tdjekoztatasnak ki kell terjednie az érintett
adatkezeléssel kapcsolatos jogaira €s jogorvoslati lehetdségeire is.

Tiltakozas: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezeléset kifogasolja, es
az adatkezelés megszuntetéseét, illetve a kezelt adatok torlését keri.

Adatbiztonsag: az adatok jogosulatlan megszerzése, modositasa €s megsemmisitése
elleni muszaki és szervezési megoldasok rendszere.

Adattoérlés: az adat felismerhetetlenné tétele oly modon, hogy a helyreallitasa tobbé nem
lehetseges.

2800 Tatabanya, Almos vezér utca 1. 1/7. © +36 (20) 560 6201
www.csakanna.hu © info@csakanna.hu



o Csak Anna
N’ dietetika

Adatzarolas: az adat azonosito jelzéssel ellatasa tovabbi kezelésének vegleges vagy
meghatarozott idére torténd korlatozasa céeljabol.

Munkavallalo: az a termeszetes szemely, aki az adatkezeldével munkaviszonyban vagy
munkavegzesre iranyuld egyeb jogviszonyban all.

Ugyfél: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkezd
szervezet, aki/ami az Adatkezeldgal szerzédéses kapcsolatban all.

Felhasznald: az a termeészetes vagy jogi szemely, illetve jogi szemelyiseggel nem
rendelkezé szervezet, aki/ami az Adatkezeld altal nyujtott szolgaltatasokat igénybe veszi
vagy az Adatkezeld honlapjat hasznalja.

Honlap: az Adatkezeld altal uzemeltetett, www.csakanna.hu cimen talalhato weblap.
Suti (cookies): a honlapon hasznalt, informaciot tartalmazé adatcsomag.

Adatvédelmi incidens: személyes adat jogellenes kezelése vagy feldolgozasa, igy
kllonésen a jogosulatlan hozzaférés, megvaltoztatas, tovabbitas, nyilvanossagra hozatal,
torlés vagy megsemmisités, valamint a véletlen megsemmisulés és sérules.

1. ADATKEZELO, TARHELYSZOLGATATO

Adatkezeld adatai:

Név: Csak Anna egyeéni vallalkozo

Székhely: 1141 Budapest, Thokoly ut 31-33. C ltp. 159 a.
Telephely: 2800 Tatabanya, Almos vezér utca 1. 1/7.
Nyilvantartasi szam: 54848416

Addszam: 56215805-1-42

Telefonszam: (20) 560-6201

E-mail; info@csakanna.hu

Weblap: www.csakanna.hu

Az Adatkezeld altal mukodtetett weblap tarhely szolgaltatdjanak adatai:
Név: Viacom Informatikai Kereskedelmi és Szolgaltato Kft.
Székhely: Viacom Informatikai Kereskedelmi és Szolgaltato Kift.
Postacim: 2225 Ull6, Gyar utca 8.

Telefon: (1)348-5000

Email: ugyfelszolgalat@viacomkft.hu

Weblap: https.//viacomkfthu/
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IV. ALTALANOS RENDELKEZESEK

Az Adatkezelé szamara kiemelten fontos a személyes adatok legmagasabb szintl
veédelme, az Adatkezeld kizarolag a jogszabalyokban meghatarozottaknak megfeleléen
kezel adatokat.

Az Adatkezeld kuldnleges adatot nem kér, és nem kezel. Az Adatkezelé a megadott
személyes adatokat legkésébb az érintett hozzdjarulasanak visszavonasaig kezeli
(visszavonas e-mail formajaban a jelen szabalyzatban megjelolt email cimre, vagy
papiralapon az Adatkezel6 székhelyére cimezve).

A személyes adatok - a jelen szabalyzatban meghatarozott esetek kivételével — harmadik
szemely részere nem kerulnek tovabbitasra. A megadott személyes adatokhoz kizarolag
az Adatkezeld vezetdi és munkavallaloi jogosultak hozzaférni, akiknek a szemelyes adat
megismerése az adatkezelési cél megvalositasahoz elengedhetetlenul szukseges.

Az Adatkezeld vedi a kezelt szemeélyes adatokat a jogosulatlan hozzaférés,
megvaltoztatas, tovabbitas, nyilvanossagra hozatal, torlés vagy megsemmisités, valamint
a véletlen megsemmisulés ellen.

Az adatokat az adatkezeld a johiszemuseg, célhoz kotottseg, tisztesseg és atlathatosag
elveinek, valamint a hatalyos jogszabalyok rendelkezéseinek megfeleléen kezeli.

Az adatkezeldé a szemelyes adatokat csak a jelen tgjekoztatoban, illetve a vonatkozo
Jjogszabalyokban meghatarozott celbol kezelheti, azon nem terjeszkedhet tul.

Az adatkezelé a felhasznald altal megadott adatokat nem ellendrzi, azok valdésag

tartalmaert kizarolag az azt megadoé személy tartozik feleldésseggel.

Jarobeteg-ellatassal 6sszefuggd adatkezelések

Kezelt adatok kére | Adatkezelés célja AQatkezgles Ada’,nok Megdbrzési idd
jogalapja forrasa

ldébpontegyeztetes | Iddpontfoglalas Egészségugyi | Erintett Vizsgalati

soran rogzitése, szolgaltatasi idéponttol

megadott megjelenés szerzodes szamitott egy év

szemeélyes- és ellenérzese elékészitese

egeészsegugyi

adatok

Egészsegugyi Egészsegugyi Szerzddes Erintett Paciens

szolgaltatashoz szolgaltatas teljesitese adatlapokat a

szukseges nyujtasa kitoltestol

szemelyeses (Paciens adatlap szamitott

egeszsegugyi kitoltése, paciens 5 évig érizzuk.

adatok azonositasa Az egészsegugyi

szolgaltatas soran dokumentaciora
felvett adatok) iranyado

megorzési idd
vegeig (30 év).

Szamla, bizonylat Szamla, bizonylat Jogi Erintett 8 év

kiallitasahoz kiallitasa kotelezettseg

szukseges teljesitese

2800 Tatabanya, Almos vezér utca 1. 1/7.

www.csakanna.hu

+36 (20) 560 6201

info@csakanna.hu




Csak Anna

\) dietetika

szemelyes- és
egeészsegugyi
allapotra
vonatkozo adatok

Elszamolashoz és Biztositasok, Egeszsegugyi | Adatkezeld, | 8 ev
kifizetéshez egeszsegpenztara, | szolgaltatasra | Erintett
szukséges adatok | stb részére torténd | vonatkozo

elszamolas szerzédes

keészitése teljesitese

A fenti adatkezelések soran az Adatkezeld kulonleges és egészségugyi adatokat is kezel.
Kulénleges adatok kezelése soran mind a GDPR, mind az egészsegugyi €s a hozzajuk
kapcsolodo személyes adatok kezeléserdl és védelmerdl szolo torvény rendelkezéseit
figyelembe véve jar el. Tarsasagunk profilalkotast nem végez.

V. AZ ADATKEZELES CELJA, JOGALAPJA

Az Adatkezeld egeszsegugyi szolgaltatas nyujtasa celjabol kezel személyes, valamint
egeszsegugyi adatot, amelynek jogalapja az érintett hozzajarulasa. Az adattorlesre
eléiranyzott hataridé jogszabalyban meghatarozott idé.

VI. HONLAP, FELHASZNALOK
Az Adatkezeld jelenleg az alabbi honlapot mukddteti: www.csakanna.hu
A HONLAP SUTI HASZNALATA

Az adatkezeld a felhasznaldi élmény fokozasa erdekeben a weboldalan sutiket hasznal.
Az oldal altal alkalmazott sutik a felhasznald altal barmikor torélhetdk, illetve a
bongészdben azok alkalmazasa teljesen le is tilthato. A sutik alkalmazasanak tiltasaval a
felhasznald tudomasul veszi, hogy korlatozotta valik a hozzaférése a honlap egyes
funkcidihoz.

A honlap altal alkalmazott sutik:

e Analitikai sutik: Google Analytics elemzd-szolgaltatast biztosito suti (GA, GID). A
Google Analytics a felhasznalok szamitdgepeéen tarolt sutik segitsegevel elemzi a
webhelyen létrejott felhasznaldi interakciokat, ezek a sutik informaciot gyUjtenek a
weboldal hasznalatarol, pl. a latogato melyik oldalt nézte meg, hova kattintott, hany
oldalt keresett meg, milyen hosszu volt az egyes megtekintések ideje stb. A Google
Analytics szolgaltatas igenybeveétele keretében a honlap uzemeltetdje nem gyujt
szemeélyes adatokat. Ezek a sutik nem alkalmasak a latogatok konkrét
beazonositasara.

e Munkamenet (session) sutik: ideiglenes sutik, amelyek csak az aktualis latogatas
ideje alatt kertlnek alkalmazasra, a munkamenet végével, valamint a bongészd
bezarasaval automatikusan térlédnek szamitogeprél. A munkamenet sutik
semmilyen esetben sem gyujtenek olyan informaciot, amellyel a felhasznalot
azonositani lehetne.

e Allando sutik: az allandé sutik hosszabb ideig, vagy egészen addig maradnak az
eszk6zon, ameddig azokat manualisan nem térli. Ezen sutik célja a visszaterd
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felhasznalok azonositasa és a felhasznaloi élmény fokozasa (pl. automatikus
urlapkitolteés, beléptetés)

VII. KOTELEZO ADATTOVABBITAS HARMADIK SZEMELY RESZERE

Az adatkezeld jogosult és kdteles minden olyan rendelkezésére alldé személyes adatot az
illetekes hatosagoknak tovabbitani, amely személyes adat tovabbitasara jogszabaly vagy
jogerds hatdsagi dontes kotelezi.

VIIIl. A FELHASZNALO JOGA

A felhasznalo kérheti, hogy az adatkezel6 tajékoztassa a személyes adatainak kezeléserdl,
azok forrasarél, az adatkezelés céljardl, jogalapjarol, idétartamardl. Ugyszintén barmikor
kérheti a felhasznalo az adatkezeld altal kezelt adatainak helyesbitését, torlesét valamint
zarolasat is. A felhasznalot megilleti tovabba a tiltakozashoz valé jog, és a birosagi
jogervenyesites is.

Hozzajarulason alapuld adatkezelés esetén a felhasznald barmikor jogosult a
hozzajarulasat visszavonni, amely azonban nem érinti a visszavonas elotti adatkezelés
jogszeruseget.

A felhasznalo személyes adatainak kezelésére vonatkozo kérését az Adatkezeld jelen
szabalyzatban megadott elérhetdségein keresztul irasban nyujthatjia be. Az emailen
beérkez6 kérést az adatkezeld akkor tekinti hitelesnek, ha a levél feladojanak személye
kétseget kizaroan megallapithato és beazonosithato.

A megtett intezkedésekrdl, valamint elmaradas esetén annak okardl az adatkezeld a
felhasznalot tajekoztatja.

IX. JOGERVENYESITES, PANASZKEZELES

Barmilyen adatkezeléssel kapcsolatos kerdés, észrevétel esetén az adatkezeldvel az
alabbi elérhetésegen vehetd fel a kapcsolat:

email: info@csakanna.hu
telefon: (20) 560-6201
levélcim: 1146 Budapest, Thokoly ut 31-33. C ltp. 159.

A felhasznalo adatkezelessel kapcsolatos panaszaval kézvetlenul is fordulhat a Nemzeti
Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosaghoz (székhely: 1125 Budapest, Szilagyi
Erzsébet fasor 22/c.; levelezési cim: 1530 Budapest, Pf. 5.; email: ugyfelszolgalat@naih.hu;
telefon: +(36) 1 391 1400; webcim: www.naih.hu)

A felhasznalo jogainak megseértése esetén birdosaghoz fordulhat, amely per a térvényszek
hataskérébe tartozik. A per az érintett valasztasa szerint az érintett lakohelye vagy
tartozkodasi helye szerinti torvenyszéek eldtt is megindithato.
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